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INTEGRAZIONE INTERPROFESSIONALE E MULTIPROFESSIONALE, INTERISTITUZIONALE (8)

Sono previsti 2.4 crediti per 8 ore formative per le seguenti categorie e discipline: Medico chirurgo (Cardiologia,
Chirurgia generale, Chirurgia pediatrica, Ematologia, Endocrinologia, Farmacologia, Igiene degli alimenti e della nutri-
zione, Genetica Medica, Medicina fisica e riabilitazione, Medicina Generale, Medicina interna, Medicina trasfusionale,
Medicina alternative, Microbiologia e virologia, Nefrologia, Neonatologia, Neurochirurgia, Neurofisiopatologia, Neu-
rologia, Neuropsichiatria Infantile, Neuroradiologia, Oftalmologia, Oncologia, Patologia Clinica, Pediatria, Psichiatria,
Radiodiagnostica e radioterapia, Scienze alimentazione e dietetica); Farmacista (Farmacista Ospedaliero, Farmacista
Territoriale); Veterinario; Psicologo (Psicologia, Psicoterapia), Biologo; Assistente sanitario; Dietista; Educatore
Professionale; Fisioterapista; Infermiere; Infermiere pediatrico; Logopedista; Ortottista; Tecnico della fisiopato-
logia cardiocircolatoria e perfusioni cardiovascolari; Tecnico sanitario di laboratorio biomedico; Tecnico riabilita-
zione psichiatrica; Tecnico sanitario radiologia medica; Terapista della neuro e psicomotricita dell’eta evolutiva

REQUISITI PER LOTTENIMENTO DEI CREDITI:

- Appartenenza ad una delle categorie professionali e discipline sopra indicate

- Assolvimento del 90% di presenza dell'attivita formativa

- Superamento del test di apprendimento rispondendo correttamente ad almeno il 75% delle domande
- Compilazione del questionario di gradimento della qualita percepita.
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POST TRAUMATICO NELLOFF-THERAPY
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RAZIONALE SCIENTIFICO

In Italia ogni anno si ammalano di tumore (linfomi e tumori solidi) o leucemia oltre 1.500 bambini e oltre
900 adolescenti (Fonte AIEOP). Il cancro nei bambini e negli adolescenti & una malattia curabile, gli
ultimi dati dicono che, dopo la diagnosi, tre bambini su quattro guariscono completamente.

Pur essendo guariti, molti ex pazienti oncologici pediatrici si definiscono come "long term survivor”
o sopravviventi di lungo corso. Si tratta di un modo di identificarsi con la malattia, che dimostra quanto
puo essere difficile lasciarsi alle spalle, sia psicologicamente sia fisicamente, un’esperienza tanto dura.

Un bambino con malattia oncologica costituisce una realta estremamente spaventosa soprattutto per i
genitori, che sviluppano una forte paura per il futuro unita al senso di impotenza e perdita della speranza
per cui diventa fondamentale la possibilita di contare sul supporto offerto dalle figure significative nel
contesto di vita, ma anche e soprattutto dagli operatori sanitari che hanno in carico il bambino che
dovrebbero attuare strategie rispondenti sia ai bisogni di cura sia ai bisogni psichici dei protagonisti.

Lavorare con le sofferenze umane - e soprattutto con I'impatto delle storie di vita complesse - potrebbe
avere un profondo effetto anche su chi si prende cura: stare accanto in modo empatico, con impegno e
responsabilita, espone al rischio di sviluppare un trauma indiretto, o traumatizzazione vicaria.

E, quindi, importante prima di tutto prevenire, e poi prestare attenzione ai segnali di pericolo,
sviluppando, coltivando e mantenendo strumenti per mitigare gli effetti patogenetici dannosi a medio
e lungo termine (Fonte Aisted).

E necessario stabilire un approccio integrato che valuti I’essere umano nella sua completezza, elaborando
una rete di lavoro che coinvolga gli operatori, le associazioni, i volontari, le istituzioni e |'intera societa,
per il raggiungimento dell’obiettivo comune: offrire una buona qualita di vita sia al paziente che al suo
nucleo familiare, oltreché occuparsi del proprio benessere come operatori sanitari.

Alla luce di questo contesto, il convegno ha come obiettivo quello di fare incontrare diverse realta
istituzionali e private che operano nell'ambito dell’'oncologia pediatrica e di creare uno spazio di
riflessione e di confronto tra le Istituzioni e gli Operatori, in merito alla qualita della vita dei bambini,
delle loro famiglie e degli operatori stessi.
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Direttore Scientifico del Convegno Prof.ssa Franca FAGIOLI
Direttore S.C. Oncoematologia Pediatrica e Centro Trapianti
Presidio Ospedaliero Infantile Regina Margherita - A.O.U. Citta della Salute e della Scienza di Torino

08.30 Registrazione partecipanti

09.00 Apertura lavori - Dott.ssa Luisella Canale
Saluti Istituzionali - Prof. Massimo Aglietta

09.30 - 09.45 Introduzione scientifica al Convegno - Prof.ssa Franca Fagioli

09.45 - 13.00

Moderatori: Dott.ssa Elena Barisone e Dott.ssa Giulia Zucchetti

09.45 - 10.05 Dalla Diagnosi all’Off-Therapy, lo scenario entro il quale ci muoviamo
Dott. Arcangelo Prete

10.05 - 10.45

10.45 - 11.15

11.15 - 12.15

12.15 - 12.45

12.45 - 13.00

13.00 - 14.30

14.30 - 18.00

14.30 - 14.40

14.40 - 15.00

15.00 - 15.20

15.20 - 15.40

15.40 - 16.00

16.00 - 16.20

16.20 - 16.40

16.40 - 17.00

17.00 - 18.00

18.00

Eventi e trauma. Dalla memoria alla coscienza di sé
Dott. ssa Dorella Scarponi

Coffee Break

Benessere degli operatori:

L'assistenza ai bambini e adolescenti con patologia oncologica: esperienza
e vissuti del medico
Dott.ssa Costanza Canino

L'assistenza ai bambini e adolescenti con patologia oncologica:
esperienza e vissuti dell’infermiere
Dott. Federico Pellegatta

L'intervento riabilitativo per i bambini e gli adolescenti in off-therapy
Dott.ssa Francesca Rossi

Prendersi cura di chi cura: i vissuti emotivi, il trauma e il supporto agli psicologi
che lavorano in Oncoematologia Pediatrica
Dott.ssa Maria Montanaro

Tavola rotonda
Il Clinical EFT come strumento di auto-regolazione emotiva
Dott.ssa Ingrid Gerrits

Pausa Pranzo

Moderatori: Dott.ssa Giuseppina Intravaia e Dott.ssa Eleonora Biasin

Apertura Lavori

| giovani guariti da tumore pediatrico
Dott.ssa Eleonora Biasin

Valutazione dell'impatto della malattia oncologica dalla diagnosi
all'off therapy: I'esperienza del Centro di Torino
Dott.ssa Giulia Zucchetti

Quando I'eta evolutiva deve affrontare il trauma del cancro, la paura

puo pietrificare o stimolare nuove risorse. Proviamo a pensare al tempo dell’Off Therapy
come ad un processo che ha inizio dalla diagnosi

Dott.ssa Cinzia Scacco Favara

Sintomi da stress post traumatico in madri di bambini con leucemia: andamento
nei primi 12 mesi di terapia e modelli predittivi
Dott.ssa Marta Tremolada

Il benessere e la qualita di vita dei sibling in oncoematologia pediatrica
Dott.ssa Sabrina Bonichini

L("abilita nel guarire: uno sguardo alle emozioni dei bambini
Dott.ssa Francesca Nichelli

The dark side of the moon.
L'impatto psicologico della malattia oncologica in adolescenza
Dott. Paolo Grampa

Tavola Rotonda

Chiusura lavori



