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8.00	 Registrazione partecipanti

9.00	 Apertura lavori

	 Saluti Istituzionali
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9.30-9.45	 Introduzione scientifica al Convegno: Prof.ssa Franca FAGIOLI
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	 Il distress dei genitori in oncologia pediatrica:
	 il lutto della diagnosi
	 Moderatore: Dott.ssa G. INTRAVAIA
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	 Dott. A. PRETE
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11.30-11.50	 Parental burnout e screening del benessere psicologico in genitori di 		
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	 Dott.ssa G. MARANGON, Dott. E. CARUSO, Dott. S. CESARO,		
	 Prof.ssa M. TREMOLADA
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12.30-13.00	 Tavola rotonda

13.00-14.30	 PAUSA

14.30-17.30	 Sessione 2
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	 se questa vita un senso non ce l’ha” (Vasco Rossi)
	 Dott.ssa C. FAVARA SCACCO, Dott.ssa A. MILITELLO
15.20-15.35	 Il bambino e l’adolescente che si ammala e la sua famiglia: 	
	 il punto di vista del medico
	 Dott.ssa P. QUARELLO
15.35-15.50	 Il bambino e l’adolescente guarito e la sua famiglia: il punto di vista 	
	 del medico
	 Dott.ssa E. BIASIN
15.50-16.05	 Il bambino e l’adolescente che non guarisce e la sua famiglia: 	
	 il punto di vista del medico
	 Dott. D. BERTIN
16.05-16.25	 Il vissuto dei genitori quando i bambini non guariscono: 		
	 l’esperienza del Regina Margherita
	 Dott.ssa G. ZUCCHETTI
16.25-16.45	 Un’analisi qualitativa delle esperienze dei giovani pazienti e 		
	 caregiver che si confrontano con la diagnosi oncologica pediatrica e	
	 adolescenziale
	 Prof.ssa I. TESTONI
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	 Dott. F. LUPARIELLO

17.05-17.30	 Tavola rotonda
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Razionale
L’esperienza del cancro pediatrico è una sfida intensa per le famiglie perchè richiede una 
rapida riorganizzazione familiare e influenza la salute mentale dei genitori con sintomi come 
ansia e depressione. La ricerca del Censis indica che i genitori caregivers spesso sviluppano 
distress, con sintomi e problemi correlati.

La comunicazione chiara tra professionisti e genitori è essenziale per ridurre l’ansia e 
favorire l’adattamento. Accompagnare i genitori dalla diagnosi al lutto richiede un approccio 
multidisciplinare e reti di sostegno, aiutando nella gestione della paura della perdita.

L’identificazione precoce del distress permette interventi mirati, come supporto psicologico 
e tecniche di coping, migliorando la resilienza dei genitori e la qualità della vita della famiglia. 
Ulteriori ricerche sono necessarie per programmi di supporto personalizzati che considerino 
le specificità della malattia e del contesto familiare.

La Collina degli Elfi ha accumulato esperienza nel supporto alle famiglie, stimolando nuove 
ricerche sugli effetti traumatici e sulle risposte adattive. È cruciale focalizzarsi sulle risorse 
della famiglia e sulle modalità relazionali per sviluppare strategie di adattamento.

È essenziale un approccio integrato che coinvolga operatori, associazioni, volontari e 
istituzioni per migliorare la qualità di vita del bambino e della famiglia.

Il Convegno mira a unire realtà istituzionali e private nell’oncologia pediatrica, promuovendo 
riflessioni sulla qualità della vita dei bambini e delle loro famiglie.
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